
 

  

 

 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES E PRESTAÇÃO DE CONTAS 2019 

Junho 2020 

 



Relatório de Atividades e Prestação de Contas 2019 
 

 1 

 

 

Índice 
 

1. Introdução ............................................................................................................................. 2 

2. Corpos Sociais ........................................................................................................................ 3 

3. Organograma ........................................................................................................................ 4 

4. Recursos Humanos ................................................................................................................ 5 

5. Projetos, programas e parcerias ........................................................................................... 6 

6. Outras informações institucionais ........................................................................................ 8 

7. Respostas Sociais ................................................................................................................... 8 

7.1. Idosos - Centro de Dia, Apoio Domiciliário e Apoio Domiciliário Alargado ....................... 8 

7.2. Crianças – Creche, Pré-Escolar e Centro de Atividades de Tempos Livres ...................... 16 

8. Prestação de Contas 2019 ................................................................................................... 28 

9. Aprovação do Relatório de Atividades e Prestação de Contas 2019 .................................. 42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Relatório de Atividades e Prestação de Contas 2019 
 

 2 

1. Introdução 

 

O presente Relatório de Atividades e Prestação de Contas reflete o trabalho desenvolvido pelo 

Centro de Bem Estar Social de Marinhais nas suas diversas respostas sociais e nos projetos, 

programas e parcerias, durante o ano 2019. 

Desenhamos este relatório em quatro partes distintas que inicia com informações gerais 

relativas à instituição e ao desenvolvimento dos seus projetos, programas e parcerias, seguida 

das respostas sociais de apoio a idosos – Centro de Dia, Apoio Domiciliário e Apoio Domiciliário 

Alargado, dando especial ênfase às atividades desenvolvidas com os nossos idosos em Centro 

de Dia. De seguida apresentamos as respostas sociais de apoio às crianças – Creche, Pré-

Escolar e Centro de Atividades de Tempos Livres Mãe Galinha, onde está espelhado o Relatório 

específico do Plano Anual de Atividades, intitulado A construção da Identidade, uma vez que 

não fazia sentido alterar a sua forma de conceção. Por último, apresentamos os resultados 

apurados na prestação de contas relativos ao ano 2019.  
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2. Corpos Sociais 

 

No dia 28 de outubro de 2019 realizaram-se eleições para os Corpos Sociais do CBES 

Marinhais, sendo a sua composição traduzida pela seguinte estrutura: 

 

Assembleia Geral 

 

Presidente: Olga Isabel Santos Coimbra 

1º Secretário: Rui Manuel Brardo Brito Ferreira 

2º Secretário: Nuno Miguel Martins Pires 

 

 

Direção 

 

Presidente: Joaquim Marinheiro Leal Adão 

Vice-Presidente: João António Santos Silva 

Secretário: Joaquim António Correia Cardoso 

Tesoureiro: José Gabriel de Almeida Marques 

Vogal: Nuno Pedro Jesus dos Santos 

 

 

Conselho Fiscal 

 

Presidente: Luís Manuel Marques Coelho 

1º Vogal: Carminda das Neves Cartem dos Santos 

2º Vogal: Joaquim Fernando Silva Santos 
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3. Organograma  
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4. Recursos Humanos 

Durante o ano 2019, tivemos 67 colaboradores ao serviço da instituição, tendo dois destes 

colaboradores solicitado licença sem vencimento.  

  
Função Nº Vínculo 

CBESM 

Diretora Técnica 1 

Quadro 

Enfermeira 1 

Escriturária Principal 1 

Escriturária de 1ª 1 

Cozinheira Chefe 1 

Cozinheira de 1ª 1 

Cozinheira de 2ª 1 

Ajudante de Cozinha 3 

Ajudante de Refeitório 1 

Encarregada de Serviços Gerais 1 

Ajudante de Lavandaria 2 

Ajudante de Ação Direta de 1ª 3 

Ajudante de Ação Direta de 2ª 4 

Ajudante de Ação Direta de 3ª 1 

Diretora Pedagógica (Ed. Infância de nível 4) 1 

Educadora de Infância de nível 3 2 

Educadora de Infância de nível 5 1 

Educadora de Infância de nível 6 1 

Ajudante de Ação Educativa de 1ª  12* 

Ajudante de Ação Educativa de 2ª 1 

Ajudante de Ação Direta de 3ª 2 

Contrato a termo certo Professora de Ensino Básico de nível 9 1 

Ajudante de Ação Educativa de 2ª 1 

Cozinheira de 2ª 1 

Contrato a termo incerto 

Lavadeira 2 

Ajudante de Ação Direta de 3ª 1 

Educadora de Infância de nível 8 1 

Ajudante de Ação Educativa de 3ª 2 

Escriturária de 3ª 1 Projeto Contrato Apoio 

CBESM 
Equipa RSI 

Psicóloga  1 Contrato a termo incerto 

Assistente Social (licença sem vencimento) 1 

Contrato a termo certo 
Ajudante de Ação Direta de 2ª  3 

Assistente Social  1 

Socióloga  1 

CBESM 
Equipa 

CLDS 3G 

Técnica de Marketing 1 Contrato a termo certo 

     Animadora Sociocultural 1 Contrato a termo certo 

Psicóloga 1 Contrato a termo certo 

Educadora Social 1 Quadro 

Socióloga 1 Contrato a termo incerto 

CBESM 

Médico de Clínica Geral 1 Avença 

Advogada 1 Avença 

Técnico Oficial de Contas 1 Avença 

 
Total de colaboradores 67 

     

* Uma das ajudantes de ação educativa de 1ª encontra-se com licença sem vencimento   
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5. Projetos, programas e parcerias  

 

5.1. Contrato Local de Desenvolvimento Social (CLDS 3G) – Com.Unidades 

O CLDS 3G é um programa concelhio que tem por finalidade promover a inclusão social dos 

cidadãos do concelho, desenvolvendo ações que aumentem a empregabilidade, o combate de 

situações de pobreza, a capacitação da comunidade e das suas associações e a prevenção da 

exclusão social, através de parcerias e da planificação de estratégias e da realização de 

atividades partilhadas. Este programa assenta em três eixos de intervenção, onde estão 

integradas 26 atividades operacionais. 

▪ Eixo de Intervenção 1 – Emprego, formação e qualificação 

▪ Eixo de Intervenção 2 – Intervenção familiar e parental, preventiva da pobreza infantil 

▪ Eixo de Intervenção 3 – Capacitação da comunidade e das instituições 

O CLDS 3G iniciou em janeiro de 2016 e terminou a 6 de janeiro de 2019. 

Em maio de 2019 a Câmara Municipal de Salvaterra de Magos convidou o CBES Marinhais para 

realizar uma nova candidatura, desta vez ao CLDS 4G, contemplando esta candidatura apenas 

os eixos de intervenção 1 e 2. 

 

5.2. Equipa Multidisciplinar do Rendimento Social de Inserção - RSI 

A Equipa Multidisciplinar de RSI realiza o acompanhamento de famílias beneficiárias do RSI, 

sendo o seu âmbito de atuação todo o concelho de Salvaterra de Magos e, desde setembro de 

2016, a equipa passou também a intervir no concelho de Benavente nas freguesias de 

Benavente e Santo Estêvão. 

Durante o ano 2019 a equipa acompanhou uma média de 297 beneficiários, divididos por 136 

agregados familiares no concelho de Salvaterra de Magos e 77 beneficiários, divididos por 55 

agregados familiares no concelho de Benavente. 

 

5.3. Programa Operacional de Apoio às Pessoas Mais Carenciadas 

Em novembro de 2019, recandidatámo-nos ao Programa Operacional de Apoio às Pessoas 

Mais Carenciadas (PO APMC), numa candidatura conjunta, com o concelho de Coruche e com 

os CBES de Glória do Ribatejo e dos Foros de Salvaterra, tal como tinha acontecido em março 

de 2017. 
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Neste programa os cabazes entregues mensalmente às famílias, incluem alimentos não 

perecíveis e alimentos perecíveis congelados (frango, pescada, brócolos, espinafres, mistura de 

vegetais para sopa, entre outros), contribuindo assim para um melhor equilíbrio nutricional.  

O PO APMC abrange um total de 44 pessoas por mês, cujo encaminhamento é feito através da 

Segurança Social, depois de comprovada a carência social e financeira das mesmas.  

 

5.4. Cantina Social 

A Cantina Social do CBESM está a funcionar desde novembro de 2012, confecionando 

refeições para as famílias mais desfavorecidas, encaminhadas pelos serviços da Segurança 

Social.  

Durante o ano de 2019 o protocolo com a Segurança Social contemplou 58 refeições/dia. 

 

5.5. Banco de Bens Doados 

À semelhança dos anos anteriores, recebemos duas vezes por ano, diversos tipos de produtos 

não alimentares (produtos de higiene pessoal e da casa, tinta, etc.) do Banco de Bens Doados, 

os quais são direcionados para as famílias mais carenciadas da comunidade e para uso da 

Instituição.  

  

5.6. Banco Alimentar Contra a Fome 

O CBESM enquanto parceiro do Banco Alimentar, à semelhança dos anos anteriores, 

participou nas campanhas semestrais de recolha de alimentos e no seu transporte para o 

Banco Alimentar de Santarém. Como entidade benificiária, recebemos mensalmente o 

respetivo cabaz de alimentos para consumo da Instituição e distribuição a famílias carenciadas.  

 

5.7. Cabazes Alimentares 

No decorrer do ano 2019, a Instituição preparou e distribuiu cabazes a famílias carenciadas do 

concelho de Salvaterra de Magos, as quais não são beneficiárias de nenhum programa 

alimentar e que apenas necessitam de este apoio esporadicamente. 

Para a composição destes cabazes utilizamos produtos provenientes do Banco Alimentar e do 

Banco de Bens Doados e, por vezes da própria Instituição, a nível dos bens perecíveis (carne, 

peixe, etc.). 
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5.8. Protocolo com Direção Geral de Alimentação e Veterinária 

Em outubro de 2013 foi celebrado um protocolo com a Direção Geral de Alimentação e 

Veterinária que prevê a cedência de produtos agrícolas e hortícolas, produzidos no Núcleo de 

Ensaios e Controlo do Escaroupim, ao Centro de Bem Estar Social de Marinhais, para seu uso 

ou distribuição de caracter gratuito. 

 

5.9. Outras doações alimentares 

Durante o ano de 2019, empresa Jorge Caseiro, Lda. manteve a doação da totalidade das 

cenouras consumidas na instituição. 

O CBES Marinhais continuou a receber doações alimentares de particulares, em especial de 

excedentes agrícolas. 

Mantivemos também o protocolo com o hipermercado Continente, de onde recebemos, três 

vezes por semana, produtos alimentares que apresentam um curto período de validade ou as 

suas embalagens não apresentam condições para venda, apesar dos produtos estarem 

intactos.  

 

6. Outras informações institucionais 

 

6.1. Facebook e site do CBES Marinhais 

O Centro de Bem Estar Social de Marinhais mantém a sua página do Facebook 

(www.facebook.com/CBESMARINHAIS), criada em 2013, a qual é seguida por mais de 1800 

pessoas, tal como o seu site (www.cbesmarinhais.pt), criado em 2015, onde constam tanto as 

informações institucionais como os projetos e atividades que a instituição desenvolve. 

 

7. Respostas Sociais 

7.1. Idosos - Centro de Dia, Apoio Domiciliário e Apoio Domiciliário Alargado 

 

7.1.1. Acordos de Cooperação 

Durante o ano de 2019, nas respostas sociais de Centro de Dia, Apoio Domiciliário e Apoio 

Domiciliário Alargado, não alcançámos o número máximo de vagas ocupadas, relativamente 

http://www.facebook.com/CBESMARINHAIS
http://www.cbesmarinhais.pt/
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ao Acordo Protocolado com a Segurança Social, em especial na resposta social de Centro de 

Dia: 

 

Resposta Social Acordo Média de frequência 

Centro de Dia 60 55 

Apoio Domiciliário 30 29 

Apoio Domiciliário Alargado 10 10 

 

No ano 2019, na resposta social de Centro de Dia tivemos, ao longo do ano, 30 admissões e 35 

saídas de utentes. 

Relativamente à resposta social de Apoio Domiciliário tivemos, ao longo do ano, 18 admissões 

e 16 saídas. 

Na resposta social de Apoio Domiciliário Alargado tivemos 4 admissões e 3 saídas.  

 

7.1.2. Animação Sociocultural 

No ano de 2019, na resposta social de Centro de Dia, não foi possível realizar algumas das 

atividades que estavam planeadas, uma vez que a instituição não possuía no seu quadro de 

pessoal um técnico de animação sociocultural, o qual realiza um trabalho de proximidade e 

continuidade com os idosos. Com o esforço de todos os colaboradores tentámos minimizar 

esta lacuna e em setembro de 2019, iniciámos um estágio curricular de Serviço Social que 

também ajudou a ultrapassar esta dificuldade. 

 

▪ Cantar as Janeiras  

As crianças da Mãe Galinha vieram cantar as Janeiras aos nossos idosos, com o apoio do 

professor de música. 
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▪ Projeto Sorrisos em Flor 

Iniciámos o projeto Sorrisos em Flor, o qual foi proposto à instituição pela D. Fátima Caseiro, 

filha de uma utente de Apoio Domiciliário. O projeto consiste na realização de arranjos florais 

pelos nossos idosos, que após estarem terminados são oferecidos a todos os idosos do Centro 

de Dia e enviados para os idosos de Apoio Domiciliário. Este projeto também está a ser 

implementado no CBES de Glória do Ribatejo pelo que muitas vezes os arranjos dos nossos 

idosos são oferecidos aos idosos da Glória do Ribatejo e vice-versa.  

 

 

 

 

 

 

 

▪ Ginástica 

Todas as semanas os nossos idosos têm uma aula de ginástica, promovida por um técnico de 

desporto da Câmara Municipal de Salvaterra de Magos. 

 

▪ Jogo do Bingo  

O Jogo do Bingo é uma atividade muito apreciada pelos nossos utentes, tendo passado a ser 

realizada pelo menos uma vez por semana desde que a estagiária Ana Ventura iniciou o seu 

estágio.  
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▪ Recolha Banco Alimentar Contra a Fome - Intermarché Marinhais  

 

 

 

 

 

 

 

 

▪ Peça de Teatro – Universidade Sénior – Sala de Formação CBESM - 16/07/2019  
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▪ Intergeracionalidade 

Ao longo do ano os meninos da Mãe Galinha vieram muitas vezes ao Centro de Dia visitar os 

nossos idosos e realizar alguns jogos e atividades. 

 

 

 

▪ Angariação de fundos para o Tomás 

Os idosos e os colaboradores do CBES uniram-se para contribuir para ajudar o Tomás. 
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▪ Tasquinhas de Verão 

Mais um ano que a instituição participou nas Tasquinhas de Verão de Marinhais. 

  

 

 

 

 

 

 

▪ Noite de Espetáculo Solidário – participação da Academia de Música O Batuque - 

27/09/2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▪ Dia Internacional do Idoso – 01/10/2019 

A Câmara Municipal de Salvaterra de Magos e o Agrupamento de Escolas de Marinhais 

realizaram uma atividade para os nossos idosos, onde também participaram alguns dos 

meninos da Mãe Galinha. 
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▪ Aviplanta – Pavilhão da Comissão de Festas de Marinhais - 18/10/2019 

Um grupo de idosos e crianças da nossa instituição foi visitar a exposição da Aviplanta. 

 

▪ Pão por Deus – 31/10/2019 

Os meninos da Mãe Galinha vieram pedir o Pão por Deus aos nossos idosos. 
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▪ Exposição de escultura – Presidentes da República - Mercado de Cultura - 11/11/2019 

 

 

▪ Festa de Natal no Centro de Dia – 19/12/2019 

Foi realizado um lanche e um pequeno concerto com dois grupos da Academia de Música O 

Batuque que animaram a tarde dos nossos idosos. 

Os meninos da Mãe Galinha também vieram fazer algumas atuações para os idosos. 
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7.2. Crianças – Creche, Pré-Escolar e Centro de Atividades de Tempos Livres 

 

 

Relatório 

do 

P. A. A. 

 

“A construção da identidade” 

 

Creche, Jardim de Infância e CATL 

Mãe Galinha 

 

CBES de Marinhais 

 

 

Ano Letivo 2018-2019 
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O desenvolvimento da ação planeada desafia o/a educador/a a questionar-se sobre o 

que as crianças experienciaram e aprenderam, se o que foi planeado se adequou ao 

previsto e o que pode ser melhorado, sendo este questionamento orientador da 

avaliação.  

In Orientações Curriculares para a Educação Pré-Escolar (2016, p.16) 
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7.2.1. Introdução 

O presente Relatório tem como objetivo avaliar, numa perspetiva formativa, o grau de 

execução do Plano Anual de Atividades “A construção da identidade” no ano letivo de 

2018/2019. 

Sendo o Plano Anual de Atividades o instrumento que cinge em si as atividades desenvolvidas 

ao longo de todo o ano letivo, elaborado em estreita articulação com o Projeto Educativo, 

importa agora, findo o ano letivo, fazer uma reflexão sobre a qualidade do mesmo, o seu grau 

de execução e o envolvimento dos vários agentes educativos na sua prossecução.  

Assim, este relatório pretende dar conta das atividades desenvolvidas na Creche, Jardim de 

Infância e CATL Mãe Galinha do Centro de Bem Estar Social de Marinhais. Será feita uma 

avaliação daquilo que foi planeado e executado, dos destinatários das atividades, dos 

parceiros ao longo do ano letivo e do cariz de cada atividade.  

O nosso Plano Anual de Atividades centrou-se no tema das características de cada um, 

tentando abordar a criança, família e comunidade, e todas as atividades procuraram abordar 

este assunto com as crianças, indo ao encontro dos seus interesses e necessidades. Como a 

avaliação deve ser feita “para a aprendizagem e não da aprendizagem” (Lopes da Silva, 2016, 

p.17), queremos que este relatório sirva para nos situar sobre o trabalho pedagógico até então 

realizado e para nos elucidar sobre abordagens a considerar no futuro.  

O Relatório foi realizado com recurso a análise estatística e, portanto, contém alguns 

gráficos e tabelas.  

 

Durante o ano de 2019, nas respostas sociais de Creche, Pré-Escolar e CATL ultrapassámos o 

número máximo de vagas ocupadas, relativamente ao Acordo Protocolado com a Segurança 

Social, tal como demonstra o quadro seguinte. 

 

Resposta Social Acordo Frequência 

Creche 45 49 

Pré-Escolar 37 46 

CATL 12 20 
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7.2.2. Análise do Plano de Atividades 

 

7.2.2.1.  Atividades realizadas no ano letivo 2018-2019 

Nome da Atividade Data Local Público-alvo 

▪ Apanhar marmelos 20-09-2018 
Marinhais - pomar do 

avô Burgal 
Crianças de  
Pré-Escolar 

▪ Projeto Intergeracional: Dia 
Internacional do Idoso 

01-10-2018 Centro de Dia 
Idosos 
Crianças de Pré-
Escolar e CATL 

▪ Projeto Intergeracional “Tu e Eu” 17-10-2018 Praça da República 
Crianças de Pré 
Famílias e comunidade 

▪ Dia Mundial da Alimentação 16-10-2018 Creche e Pré-escolar Crianças 

▪ Visita à Aviplanta 19-10-2018 
Recinto da Comissão 

de Festas de 
Marinhais 

Crianças de 
Pré-Escolar 

▪ Halloween – A noite das Bruxas 31-10-2018 
Creche, Pré-escolar e 

CATL 
Crianças  

▪ A Terra treme 05-11-2018 Instituição 
Crianças  
de Pré-escolar 

▪ Dia de São Martinho: venda de 
castanhas, bolinhos e lanche 

10-11-2018 
Centro de Dia 

Vila de Marinhais 

Crianças 
Família 
Comunidade 

▪ Dia Internacional dos Direitos das 
Crianças e Dia do Pijama  

20-11-2018 
Creche, Pré-escolar e 

CATL 
Crianças 
Famílias 

▪ Passeio ao Teatro: “Rapunzel” 29-11-2018 Lisboa 
Crianças de 
Pré-Escolar 

▪ Exposição “Encantos de Natal” 30-11-2018 Mercado da Cultura 
Crianças 
Famílias 
Comunidade 

▪ Teatro “O Misterioso 
Desaparecimento do Sr. Pai Natal” 

13-12-2018 Centro escolar 
Crianças de Pré-
Escolar e do Centro 
Escolar 

▪ Festa de Natal  14-12-2018 
Pavilhão da Comissão 

de festas 
Crianças 
Famílias 

▪ Dia de Reis 08-01-2019 
Salas de Atividades 

Centro de Dia 
Exterior 

Crianças 
Idosos 

▪ 1ª Exposição de Trabalhos do 
CATL 

18-01-2019 Refeitório 
Crianças 
Famílias 
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▪ Aniversário “Mãe Galinha”  16-01-2019 Refeitório 
Crianças 
Famílias 

▪ Hora do Conto: ”O Monstro das 
Cores” 

11-02-2019 
Biblioteca de 

Salvaterra de Magos 
Crianças de 
Pré-Escolar 

▪ Dia da Amizade 14-02-2019 Instituição Crianças e Famílias 

▪ Carnaval (lanche e desfile 
carnavalesco) 

01-02-2019 
04-02-2019 

Marinhais 
Refeitório 

Crianças 
Famílias 
Comunidade 

▪ 1ª Atividade de Articulação com o 
1º Ciclo 

12-03-2019 
Centro Escolar de 

Marinhais 
Crianças Finalistas 

▪ Hora do Conto: “O Capuchinho 
Vermelho” 

13-03-2019 Centro escolar 
Crianças de Pré-
Escolar 

▪ Dia da Árvore, da Floresta e da 
Água 

18-03-2019 
a 

22-03-2019 
Mãe Galinha Crianças 

▪ Dia do pai 19-03-2019 
Creche, Pré-Escolar e 

CATL 
Crianças 
Famílias 

▪ Páscoa 21-03-2019 Creche e Pré-Escolar 
Crianças 
Famílias 

▪ Dia internacional do Livro 02-04-2019 
Creche, Pré-Escolar e 

CATL 
Crianças  
Famílias 

▪ Teatro Caracol: “Os coelhinhos e o 
Mágico” 

16-04-2019 Sala de 2 Anos Crianças 

▪ Hora do Conto: Revolução de Abril 24-04-2019 Sala dos ¾ anos 
Crianças de Pré-
Escolar 

▪ Mês de Prevenção dos Maus 
Tratos na Infância (Fotografia) 

30-04-2019 Centro escolar 
Crianças de Pré-
Escolar e do 1ºciclo de 
Marinhais 

▪ Concurso “Porcos à Solta” Abril Mercado da Cultura 
Crianças 
Famílias 
Comunidade 

▪ Passeio ao jardim Zoológico 02-05-2019 
Jardim Zoológico de 

Lisboa 
Crianças de Pré-
Escolar 

▪ Dia da Mãe 03-05-2019 Creche, Pré-Escolar 
Crianças  
Famílias 

▪ Projeto Heróis da fruta 08-05-2019 Salas de Pré-Escolar 
Crianças de Pré-
Escolar e Famílias 

▪ VI Caminhada Mãe Galinha 12-05-2019 Marinhais 
Crianças 
Família 
Comunidade 
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▪ Dia da Família 15-05-2019 
Creche, Pré-Escolar e 

CATL 
Crianças 
Famílias 

▪ Dia da Espiga 29-05-2019 
Mãe Galinha 

Marinhais 
Crianças 
Famílias 

▪ Dia Mundial da Criança 31-05-2019 Mãe Galinha 
Crianças 
Famílias 

▪ Hora do Conto: Espetáculo de 
Magia 

06-06-2019 Centro Escolar 

Crianças de Pré-
Escolar da Mãe 
Galinha e do Centro 
Escolar 

▪ Passeio de Finalistas: Piquenique 
no Escaroupim 

14-06-2019 Escaroupim 
Crianças da 
Sala 5/6 Anos 
Famílias 

▪ Experiência em Meio Aquático 17-06-2019 
Piscinas Municipais de 
Salvaterra de Magos 

Crianças de Pré-
Escolar 

▪ Festa de Final de Ano: “Há Festa 
na Floresta” 

19-06-2019 Mãe Galinha 
Crianças 
Famílias 
Comunidade 

▪ Atividade Intergeracional: Dia dos 
Avós 

26-07-2019 Centro de Dia 
Crianças 
Idosos 

 

 

7.2.2.2.  Técnicos exteriores à Instituição 

De seguida apresentamos todos os técnicos que nos ajudaram a dinamizar e a realizar algumas 

das atividades, sendo assim nossos parceiros e também promotores do desenvolvimento 

físico, cognitivo e social das crianças:  

 

▪ Professores das Atividades Extracurriculares: Música, Ginástica e Inglês 

▪ Enfermeiras do Centro de Saúde de Marinhais 

▪ Educadores e Professores do Centro Escolar de Marinhais 

▪ Funcionários do Centro Escolar de Marinhais 

▪ Funcionários da Câmara Municipal de Salvaterra de Magos 

▪ Funcionários da Junta Freguesia de Marinhais 

▪ Equipa CLDS 3G 

▪ Professores de Educação Física da C. M. de Salvaterra de Magos 

▪ Funcionários do Jardim Zoológico 

▪ Companhia de Teatro 
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7.2.2.3.  Atividade previstas e não previstas 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Plano Anual de Atividades “A construção da identidade” planeámos inicialmente cerca de 

36 atividades, entre efemérides, datas festivas, atividades pedagógicas e passeios. Destas 

apenas 6 não foram realizadas:  

▪ Feira de Outono 

▪ Comemoração do Dia da Paz 

▪ Feirinha da Páscoa 

▪ Yoga do Riso 

▪ Atividade com os Bombeiros 

▪ Comemoração do Dia de Camões 

 

As 10 atividades que foram realizadas, mas que não constam do Plano de Atividades, por 

terem surgido posteriormente à sua realização são: 

▪ A Terra treme 

▪ Apanhar marmelos 

▪ Exposição “Encantos de Natal” 

▪ Teatro “O Misterioso desaparecimento do Sr. Pai natal 

▪ Hora do Conto: “O Capuchinho Vermelho” 

▪ Hora do Conto: Revolução de Abril 

▪ Mês de Prevenção dos Maus tratos na Infância 

▪ Concurso “Porcos à solta” 

▪ Projeto “Heróis da Fruta” 

▪ Hora do Conto: Espetáculo de Magia 
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7.2.2.4. Destinatários das Atividades 

 

 

 

 

 

 

 

Este gráfico mostra os destinatários de todas as atividades realizadas ao longo do ano letivo. 

De um total de 41 atividades executadas, 41 atividades foram dirigidas às crianças, 21 

atividades foram dinamizadas também com as famílias, em 3 atividades estiveram presentes 

utentes do Centro de Dia do CBES de Marinhais e a comunidade envolvente esteve presente 

em 7 das atividades. 

Algumas das atividades que constam no Plano Anual de Atividades foram realizadas nas salas, 

estando elas inseridas no projeto curricular de grupo. 

Para além das atividades que constam no Plano Anual de Atividades, cada sala realizou o seu 

projeto curricular de grupo com os seus próprios objetivos e atividades. Também a Sala de 

CATL tem o seu próprio Plano Anual que se realiza durante todo o ano, apesar do pouco tempo 

disponível (por parte das crianças) para o fazer. 

 

7.2.2.5. Atividades por valência 

 

 

 

 

 

 

 

 

Com este gráfico é possível perceber quantas atividades foram dinamizadas com cada valência.  

4121

3 7

Crianças Famílias Utentes Centro de Dia Comunidade Envolvente
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Cerca de 16 atividades foram realizadas com o Pré-Escolar e 1 com o Pré-Escolar e o CATL. 

Realizaram-se 24 atividades onde estiveram presentes todas as valências.  

 

7.2.2.6. Tipologia das Atividades 

 

 

 

 

 

 

 

Considerámos importante refletir sobre a tipologia das várias atividades realizadas, para 

percebermos em que medida contribuíram para o crescimento e desenvolvimento das 

crianças.  

Consideramos que todas as atividades realizadas foram pedagógicas, uma vez que foram 

trabalhadas nos grupos de crianças, refletindo sobre os vários temas. 

Cerca de 17 atividades foram efemérides ou datas festivas, como por exemplo: 

▪ Desfile e tarde carnavalesca 

▪ Dia do Pai 

▪ Dia Municipal da igualdade 

▪ Dia de Reis 

▪ Páscoa 

▪ Dia da Árvore 

▪ Dia da Mãe 

▪ Dia Mundial da Criança 

▪ Dia da alimentação 

▪ Dia dos Idoso 

▪ Dia de São Martinho 

▪ Dia do Pijama 

▪ Dia da Espiga 

▪ Dia de Natal 

▪ Halloween 

▪ Dia dos Namorados 

▪ Dia Mundial do Livro 

 

17

32

13

3
3

Efemérides ou Datas Festivas

Angariação de Fundos

Articulação com o 1º Ciclo

Teatro/Passeios

Atividades Desportivas

Visita a Exposições
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As 3 atividades de angariação de fundos foram: venda de Broas, venda de Castanhas e 

bolinhos e a VI Caminhada Mãe Galinha. 

As atividades de articulação com o 1º Ciclo foram desenvolvidas em dois momentos (entre 

educadores e professores de 1º ciclo) e um momento com as crianças, que contribuiu para 

uma melhor adaptação das crianças finalistas da Sala dos 5/6 anos, à nova Escola.   

As restantes atividades distribuem-se entre: 

• Atividades desportivas (Atividades Desportivas Intergeracionais, ida à Piscina 

Municipal de Salvaterra de Magos), 

• Teatros e passeios 

• Visita a exposições (Exposição Aviplanta, Dia da Espiga). 

 

7.2.2.7. Avaliação das Atividades 

 
 

Considerámos necessário avaliar as atividades realizadas para que conseguíssemos fazer um 

balanço do trabalho desenvolvido. Assim sendo, cada atividade foi avaliada tendo em conta se 

cada objetivo pré-estabelecido foi alcançado. 

Percebemos que todas as atividades viram os seus objetivos alcançados em 100%. 

 

7.2.2.8. Considerações finais 

Na sequência do cumprimento do Plano Anual de Atividades da Creche, Jardim de Infância e 

CATL Mãe Galinha e considerando as atividades realizadas durante o ano letivo 2018/2019 

destacam-se os seguintes aspetos relevantes:  

▪ Elevado grau de execução do Plano Anual de Atividades;  

▪ Cumprimento da calendarização;  

▪ Participação dos elementos da comunidade educativa na concretização do Plano; 

▪ Contributo para o enriquecimento curricular das crianças;  

▪ Empenho, interesse e participação das crianças;  

▪ Pertinência e adequação dos temas propostos;  

▪ Promoção da interdisciplinaridade e da articulação de conteúdos e competências;  

100% Sucesso
100%

50% Sucesso
0%

100% Sucesso 75% Sucesso 50% Sucesso
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▪ Envolvimento das instituições parceiras; 

▪ Coerência com o tema do Projeto Educativo da Instituição.  

 

Considerando que o Plano Anual de Atividades é um meio privilegiado que a Instituição tem à 

sua disposição, para a efetiva concretização do seu Projeto Educativo, conseguimos 

desenvolver atividades articuladas entre si, entre valências e com a comunidade educativa 

envolvente, de forma a contribuirmos para o integral desenvolvimento das crianças.  

Enquanto equipa pedagógica valorizamos a aquisição e partilha de saberes entre crianças e 

tendo isso como ponto de partida para qualquer novo desafio o “A Construção da Identidade” 

foi bem conseguido. Foi um tema lúdico, divertido, completo e capaz de motivar as crianças e 

as famílias estabelecendo a tão importante relação escola-família.  

No futuro teremos de considerar se mantemos algumas atividades, dinamizar ainda mais 

momentos com as famílias e comunidade e apostar sempre em momentos educativos entre as 

várias salas de atividades que será, com certeza, cheios de potencialidades de aprendizagem.  

 

Imagens de algumas das nossas atividades: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projeto Intergeracional “Tu e Eu” Aviplanta 

Dia Mundial da Alimentação 

Halloween A Terra Treme 

Teatro - Rapunzel 
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Dia do Pijama 

Dia da Espiga 

Dia da Criança 

Passeio de Finalistas 

Piscinas 

Caminhada Mãe Galinha 
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8. Prestação de Contas 2019 
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Nº Descrição Gerencia/19 Gerencia/18 Nº Descrição Gerencia2019/2018Gerencia/18

72 Mensalidades 309.900,64 276.787,79 61 C.M.V.M. C. 128.947,70 154.006.23

273.317,79 Alimentação 110.452,74 136.123,22

Centro Dia 87.678,30 82.919,60 Prod.H. L./ Fraldas 18.494,96 17.883,01

Creche 73.776,28 71.620,86 62 F.Serviços Externos 138.637,57 219.350,91

Pré 58.531,51 50.536,46 Electricidade 20.464,64 20.282,46

A. Domiciliário 38.494,09 30.062,84 Combustiveis 25.335,95 28.029,23

A.D.A 25.609,02 18.458,25 Água 11.017,26 10.973,14

CATL 21.977,44 19.719,78 Konica  Minolta 1.925,10 2.373,75

Quotas 3.834,00 3.470,00 Seguros 5.376,94 5.953,37

Deslocações 912,69 1.950,33

75 Comparticipações 635.555,83 751.827,99 Comunicações 7.503,51 8.090,54

CRSSS 622.644,87 735.449,06 Honorários 11.172,50 12.143,02

Centro Dia 78.580,81 Cons. E Rep Equi. 14.386,84 19.909,53

Creche 153.321,81 Contencioso 81,66 74,44

A.Domiciliário 140.099,57 Outros serviços 9.826,42 47.207,02

RSI 98.950,22 Publicidade 735,54

Pré 89.623,98 Material D. Rápido 2.667,22 4.775,73

Cantina Social 43.327,59 Vestuário 342,80 1.208,23

CATL 6.756,48 Saúde Utentes 1.279,78 731,78

CLDS 11.984,41 Material didactico 1.302,35 214,74

75 Outros 12.910,96 16.378,93 Trab. Especializados 19.246,73 21.730,05

Estágios 6.604,27 3.371,01 Consumiveis 2.563,54 3.062,91

CEI e CEI+ 6.306,69 11.340,92 Rendas  e Alugueres 3.017,28 29.632,60

E.Inserção Jornais 214,36 272,50

Cheque Formação 1.667,00 63 Gastos com Pessoal 733.435,43 790.602,46

Vencimentos 568.048,90 615.528,96

TSU 126.559,31 137.384,47

Medicina  do Trabalho 1.434,18 1.329,24

78 O. Rend e Ganhos 108.213,54 146.630,21 Rem Adicionais 14.579,45 25.684,76

Dontivo/N 39.210,13 22.478,09 Seg Saúde Fun 1.128,63 944,75

Rec Seguros 1.531,26 Subs  Termo Contrato 10.056,20 1.173,47

Donativo/E 36.883,48 81.007,14 Seguros 11.253,70 8.086,48

Actividades 8.261,72 Formação/Outros 375,06 450,00

Sub. Investimento 19.395,55 Fundo Compensação 20,33

Cons ig. IRS 2.825,20 64 G.de Dep E Amortizações 30.950,59 28.681,14

Consig. Iva 68 O.Gastos e Perdas 1.193,59 828,72

C.A. Anteriores 106,20 134,95 Impostos selo/Taxas 936,63 58,72

79 J.Divid. E O. Rendi Quotas 470,00

Juros Correcções Ano Anterior

Outros 256,96 300,00

69 Gastos e Perdas F. 2.040,93 4.117,58

Juros 1.916,42 3.397,06

Outros 124.51 720,52

TOTAL 1.053.670,01 1.175.245,99 Total 1.035.205,81 1.197.587,04

18 464,20 €

CENTRO DE BEM ESTAR SOCIAL DE MARINHAIS

CONTAS GERENCIA 2019
RESPOSTAS SOCIAIS

Proveitos Custos

 

 



Relatório de Atividades e Prestação de Contas 2019 
 

 31 

Nº Descrição Orçamento/19 Gerencia/19 Nº Descrição Orçame/19 Gerencia/19

72 Mensalidades 273.498,81 309.900,64 61 Alimentação 126.244,92 128.947,70

61 Generos Alimentares 110.452,74

Centro Dia 83.356,64 87.678,30 61 Outros 18.494,96

Creche 71.178,99 73.776,28 62 F.Serviços Externos 145.665,83 138.637,57

Pré 47.388,88 58.531,51 Electricidade 17.965,28 20.464,64

A. Domiciliário 30.514,09 38.494,09 Combustiveis 27.868,62 25.335,95

A.D.A 17.869,84 25.609,02 Água 9.280,72 11.017,26

CATL 18.840,37 21.977,44 Konica  Minolta 2.614,44 1.925,10

Seguros 7.158,91 5.376,94

72 Quotas 4.350,00 3.834,00 Deslocações 1.956,,44 912,69

Comunicações 7.531,72 7.503,51

75 Comparticipações 681.760,84 635.555,83 Honorários 10.303,36 11.172,50

CRSSS 667.877,75 622.644,87 Cons. E Rep Equi. 19.854,73 14.386,84

Centro Dia 81.468,00 78.580,81 Contencioso 99,25 81,66

Creche 146.023,11 153.321,81 Outros serviços 6.972,49 9.826,42

A.Domiciliário 140.676,00 140.099,57 Publicidade 980,72

RSI 98.029,92 98.950,22 Material D. Rápido 5.761,05 2.667,22

Pré 87.942,72 89.623,98 Vestuário 1.610,97 342,80

Cantina Social 47.210,48 43.327,59 Saúde Utentes 726,63 1.279,78

CATL 6.527,52 6.756,48 Material didactico 286,32 1.302,35

CLDS 60.000,00 11.984,41 Trab. Especializados 19.860,81 19.246,73

Consumiveis 3.407,76 2.563,54

Rendas  e Alugueres 1.154,28 3.017,28

Jornais 271.33 214,36

63 Gastos Com Pessoal 640.801,72 733.435,43

Vencimentos 508.465,32 568.048,90

75 Outros 13.883,09 12.910,96 TSU 110.583,31 126.559,31

Projecto CLDS Medicina  do Trabalho 1.772,32 1.434,18

Estágios 1.986,13 6.604,27 Rem Adicionais 14.579,45

CEI e CEI+ 11.896,96 6.306,69 Seg Saúde Fun 747,04 1.128,63

Cheque Formação Subs  Termo Contrato 11.194,44 10.056,20

M.Estimulo Seguros 7.465,96 11.253,70

78 O. Rend e Ganhos 59.057,95 108.213,54 Formação/Outros 573,33 375,06

Dontivo/N 15.052,12 39.210,13 Fundo Compensação

Donativo/E 26.454,56 36.883,48 64 G.de Dep. E Amostizações 25.521,69 30.950,59

C. A. Anteriores 106,20 68 O.Gastos e Perdas 1.064,96 1.193,59

Café e outros 8.261,72 Imposto Selo 936,63

Outros 17.551,27 Taxas/Juros 38,29

Sub. Investimento 19.395,55 Quotas 626,67

Consignação IRS 2.825,20 Outros 400,00 256,96

69 Gastos e Perdas F. 3.566,92 2.040,93

79 J., Divid. e O. Rendi. Juros 3.566,92 1.916,42

Outros Outros 124.51

TOTAL 1.014.317,60 1.053.670,01 Total 942.866,04 1.035.205,81

 
Comparação Conta Gerencia/Orçamento 2019

RESPOSTAS SOCIAIS
Proveitos Custos
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€(7 963,87)
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8.1. Resultado Líquido do Exercício (ano 2010 a 2019)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

8.2. Composição dos Proveitos - 2019  

 

MENSALIDADES
29,41%

COMPARTICIPAÇÕES 
(CRSSS)       59,09%

OUTROS
1,23%

O. REND. E 
GANHOS
10,27%
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8.3. Composição dos Gastos - 2019  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALIMENTAÇÃO
10,67%

PROD.H.L/FRALDAS
1,79%

F.SERV.EXTERNOS
13,39%

GASTOS C/PESSOAL
70,85%

G.D.AMORTIZAÇÕES
2,99%

O.GASTOS e PERDAS
0,12%

GAS. E PERDAS 
FINANCEIRAS

0,20%
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9. Aprovação do Relatório de Atividades e Prestação de Contas 2019 

 

Após a aprovação, todas as folhas do presente Relatório de Atividades e Prestação de Contas 

2019 serão rubricadas pelos membros da Assembleia Geral no canto superior direito, exceto a 

última que deverá ser assinada pelos referidos membros. 

 

 

Presidente da Assembleia Geral 

 

____________________________________________ 

 

 

 

Primeiro Secretário da Assembleia Geral  

 

____________________________________________ 

 

 

 

Segundo Secretário da Assembleia Geral 

 

____________________________________________ 

 

 

Marinhais, 9 de junho de 2020 


